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„Ježovka“

„Na rozcestí“

„Uhřice“

„Náměstí 7.května“

„Za školou“

„Vítkovo náměstí“

„U křížku“

„U sv. Isidora“
„U koupaliště“

„U Černického 
rybníka“

8.

„U morové kaple“

Délka stezky: 7,3 km
Počet zastavení: 11

Malá ochutnávka z naší naučné stezkyVážení návštěvníci,

zveme vás na procházku po naučné stezce Od vítkovské 
růže k zázračnému prameni. Proč naše stezka nese právě 
tento název, se dozvíte po absolvování všech jejích jedenácti 
zastavení. Stezka v délce 7,3 km prochází nejbližším okolím 
Sedlce-Prčice a nabízí neobvyklé pohledy na město samotné 
i na vrchy, které se tyčí nad kotlinou zvanou Český Merán. 
Jedenáct panelů, jejichž součástí jsou i různé herní prv-

ky, přináší pestré informace o minulosti i současnosti měs-
ta a jeho okolí. Dozvíte se o Vítkovcích, starém šlechtickém 
rodu, který míval v erbu růži a ze kterého vzešli i slavní 
Rožmberkové. O archeologickém průzkumu v roce 2011, při 
kterém byly objeveny pozůstatky pravděpodobného sídla 
Vítkovců z druhé poloviny 12. století. O panských sídlech 
rozesetých po krajině a jejich dávných obyvatelích. O míst-
ních pověstech a legendách. O významných osobnostech 
regionu i o současném dění v něm. Povíme vám i o místním 
fenoménu příjmení „Pištěk“ a zavedeme vás k půvabné 
mariánské kapličce zvané Ježovka. Přímo z jejích základů 
vyvěrá pramen, o kterém pověst praví, že pokud se z něho 
napijete, bude se vás po celý rok držet zdraví.

Přejeme vám pěkné počasí 
a příjemně strávené chvíle v našem kraji. 

Kraj Českého Meránu s dominantou kostela sv. Vavřince v Prčici

Me������� ������������������� ���������� �zi nejvýznamnější archeologické nále- 
zy z doby prvních Vítkovců patří prsten, 
klíč a uherský denár z 12. století

Město Sedlec-Prčice

Město Sedlec-Prčice se nachází 70 km jižně od Prahy, na hranici středních 
a jižních Čech, v půvabné kotlině, která se od konce 19. století nazývá 
Český Merán. Přirovnání k severoitalskému městu Merano se jí dosta-
lo zřejmě podle obdobných klimatických podmínek a stejně úchvatného 
pohledu na kotlinu z okolních hřebenů Čertovy hrbatiny. Na správním 
území města Sedlec-Prčice o rozloze 64 km2 žijí necelé tři tisíce obyvatel. 
Zajímavostí je, že správní území města je složeno z 36 osad, a tím se řadí 
na první místo v České republice. 

Obě městečka, Sedlec a Prčice, založená v době románské, se až do 
svého sloučení v roce 1957 vyvíjela jako dvě samostatné obce. Prčice je 
kolébkou slavného českého šlechtického rodu Vítkovců (první zmínka 
z roku 1169). Páni z Rožmberka, Krumlova, Hradce a Landštejna uznávali 
jako svého prapředka Vítka z Prčice, jehož erb – pětilistá růže – je jedním 
z nejstarších českých šlechtických rodových erbů. Začátkem 14. století 
však Vítkovci Prčici opustili a přesunuli své zájmy do jižních Čech.

Nejvýznamnějšími architektonickými památkami ve městě a jeho oko-
lí jsou především církevní stavby – kostel sv. Jeronýma v Sedlci, kostel 
sv. Vavřince v Prčici, kaple Bolestné Panny Marie v Jetřichovicích a mno-
ho staveb menších – kapličky a boží muka. Pozoruhodná jsou rovněž 
bývalá šlechtická sídla – v Jetřichovicích, Přestavlkách (Nové Mitrovi-
ce), Prčici, Bolechovicích nebo vladycké tvrze ve Vrchoticích a Uhřicích. 
Historická část území města Sedlec-Prčice byla v roce 1992 vyhlášena 
městskou památkovou zónou, kterou vás provede vycházkový okruh se 
16 zastaveními. 

Český Merán – tradiční turistický region
Kraj Českého Meránu se pyšní zachovalým přírodním prostředím, řadou 
historických památek a širokou nabídkou aktivního využití volného času. 
Je ideálním terénem pro pěší turistiku, jízdu na kolech, rybaření, lovecký 
sport, vyjížďky na koních, golf, sjezdové lyžování i běh na lyžích. Navíc 
se postupně rozšiřují možnosti společenských, sportovních a kulturních 
aktivit. Nabízíme také kvalitní ubytování v různých cenových kategori-
ích a přívětivou obsluhu v místních restauracích. Přes území města vede 
mezinárodní cyklotrasa Greenways Praha-Vídeň a volně na ni navazuje 
místní síť zelených stezek Greenways Čertovo břemeno.

Turistické a informační centrum města Sedlec-Prčice 
a regionu Český Merán 
Vítkovo náměstí 69, 257 92 Sedlec-Prčice, Česká republika 
tel.: 317 834 328, infoops@ceskymeran.cz 
Základní turistické informace najdete na www.sedlec-prcice.cz 


