
Jána letová/

Seznam úhrad za poskytování pečovatelské služby *seznam úhrad platný od 1.3.2026

Období: * uvádějí se pracovní dny
*so/ne se2 uvádějí zvlášť

A. Pomoc oři zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu
1. pomoc a podpora při podávání jídla a pití 160,-Kč/h

2. pomoc při oblékání a svlékání vč.speciál.pomůcek 160,-Kč/h

3. pomoc při prostorové orientaci, samostat.pohybu 160,-Kč/h

4. pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 160,-Kč/h

B, Pomoc při OH nebo poskytnutí podmínek pro OH
1. pomoc při úkonech osobní hygieny 160,-Kč/h

2. pomoc při základní péči o vlasy a nehty 160,-Kč/h

3. pomoc při použití WC 160,-Kč/h

C, Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy
1. pomoc při přípravě jídla a pití 160,-Kč/h

2. příprava a podání jídla a pití 160,-Kč/h

D, Pomoc při zajištění chodu domácnosti
1. běžný úklid a údržba domácnosti 160,-Kč/h

2. pomoc při zajištění velkého úklidu(např.sezónní) 160,-Kč/h

3. donáška vody 160,-Kč/h

4. topení v kamnech, donáška topiva 160,-Kč/h

5. běžné nákupy a pochůzky 160,-Kč/h

6. velký nákup, např. týdenní nebo ošacení 180,-Kč/úk.

7. praní a žehlení ložního prádla, př. drobné opravy 100,-Kč/kg

8. praní a žehlení osobního prádla, př. drobné opravy 100,-Kč/kg

E, Zprostředkování kontaktu se spol. prostředím
1. doprovázení dětí do školy, šk.zařízení, k lékaři 160,-Kč/h

2. doprovod dospělých k lékaři,na instituce, do šk.,... 160,-Kč/h

F, Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a 
při obstarávání osobních záležitostí
1.pomoc při komun. - uplatňování práv, ,opr. zájmů 160,-Kč/h

2. pomoc při vyřizování běžných záležitostí 160,-Kč/h
G, Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném 
soc.prostředí: Dohled,aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila 
ohrožení sobě ani svému okolí 160,-Kč/h

H, Fakultativní úkony
1. doprovod autem 10,-Kč/km

* časový údaj se uvádí v minutách

Podpis klienta: Podpis pečovatelky: [Celkem:


